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Édito

Avril  2025 

Chers lecteurs,

AVRIL : le mois des promesses et des renouveaux, s'installe doucement dans nos
vies. Les jours s'allongent, et la lumière du soleil commence à caresser la terre,
réveillant la nature endormie. Les bourgeons éclatent en fleurs colorées, et les
arbres se parent de leurs plus beaux atouts.

C'est le temps des rires et des jeux, où les enfants courent dans les parcs, les 
visages illuminés par la joie du printemps. Les oiseaux chantent des mélodies 
enjouées, célébrant le retour des jours ensoleillés. Les marchés se remplissent 
de fruits et légumes frais, promesse de délices à partager en famille ou entre 
amis.

Avril, c'est aussi le mois des surprises, avec ses giboulées qui rappellent que la 
douceur du printemps peut parfois se mêler à l'imprévu. Mais chaque goutte de 
pluie est une bénédiction, nourrissant la terre et faisant éclore les fleurs les plus 
délicates.

Alors, accueillons avril avec un cœur léger, prêt à savourer chaque instant, à 
contempler la beauté qui nous entoure et à célébrer la vie qui renaît.

Bonne lecture à tous !



Les actualités
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BIENVENUE

Nous souhaitons la bienvenue à :

Mr BOULISSET Michel

Mme ROYER Marie-Claude

LE DICTON DU MOIS 

LES DEPARTS

Nous avons une tendre pensée pour la 
famille de 

Mr JET Marcel
Mme DEWIERE Eliane

qui nous ont quittés dernièrement

"En avril, ne te découvre pas d'un fil"



VENDREDI 28 FEVRIER

Deux des résidents de la résidence sont allés faire la lecture aux enfants de 
l’école de Bourg et Comin .



DIMANCHE 02 MARS

Sortie pour les résidents au bal musette 
de vailly sur Aisne

Un bon moment de détente, de danses et 
accompagné d’un peu de cidre et d’une 

très bonne gaufre.



Mardi 04 mars : MARDI GRAS

Mardi Gras, jour de fête et de couleurs, s'invite dans nos vies avec une
effervescence joyeuse.
Mardi Gras, c'est aussi un temps de joie avant le carême, un dernier éclat de
fête avant de plonger dans la réflexion. C'est un jour où l'on célèbre la
diversité, la culture et l'amitié, unissant les cœurs dans une même danse.
Alors, laissons-nous emporter par la magie de Mardi Gras, profitons de
chaque instant, et créons des souvenirs inoubliables, enveloppés dans la
chaleur de la fête et la beauté des traditions.
Les résidents ont pu partagés un agréable moment lors d’un spectacle de
danse.



MARDI 04 MARS : MARDI GRAS
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MARDI 04 MARS : MARDI GRAS
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MARDI 04 MARS  : MARDI GRAS
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LUNDI 17 MARS : ST PATRICK

La Saint-Patrick, célébrée le 17 mars, est une fête joyeuse qui honore Saint
Patrick, le saint patron de l'Irlande.

Cette journée est l'occasion de célébrer la culture irlandaise à travers des défilés
colorés, de la musique entraînante et des danses folkloriques. Les villes du
monde entier se parent de vert, la couleur emblématique de l'Irlande, et les gens

portent souvent des trèfles, symboles de la chance et de la foi.

Les traditions de la Saint-Patrick incluent également la dégustation de plats
typiques ainsi que la consommation de bières irlandaises.
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JEUDI 20 MARS : PRINTEMPS

Le premier jour du printemps, souvent célébré autour du 20 mars dans
l'hémisphère nord, marque un moment de renouveau et de renaissance. C'est le
moment où la nature se réveille après le sommeil hivernal, offrant un spectacle
éblouissant de couleurs et de fragrances.

Les arbres bourgeonnent, les fleurs commencent à éclore et les oiseaux
reviennent de leurs migrations, remplissant l'air de chants mélodieux.

A la résidence nous le fêtons avec une jolie table suivi d’un très bon spectacle.



JEUDI 20 MARS : PRINTEMPS



JEUDI 20 MARS : PRINTEMPS



VENDREDI 21 MARS    

Deux des résidents de la résidence sont allés faire la lecture aux enfants de 
l’école de Bourg et Comin.



LUNDI 24 MARS : SORTIE BIBLIOTHEQUE  

Une après-midi à la bibliothèque pour un atelier créatif avec de vieux 
livres  prêts à être détruit; et de jolis lapins réalisés par les résidents.



VENDREDI 28 MARS    

Divers ateliers avec les enfants de l’école de Bourg et Comin







CONCOURS DE POESIE    

Un petit poème écrit par les résidents pour le concours de poésie

Les quatre saisons

Au printemps la nature se réveille
C’est le retour des hirondelles.
Les pâquerettes, les jonquilles, toutes les fleurs fleurissent
Et le soleil sourit avec malice.
L’été c’est la saison des baignades
Et dans les bois de longues promenades.
Sous les verte floraisons
Les oiseaux entonnent leurs chansons.
L’automne, c’est la cueillette des pommes
Sous un ciel nuageux et monotone.
Le temps se couvre et c’est la pluie
Il est temps, il faut sortir les parapluies.
L’hiver, le froid arrive à grands pas
Au coin de la cheminée, on apprécie le chocolat.
C’est la période de noël, décorons les sapins
Pendant que des cadeaux se préparent avec les lutins.



LES PROCHAINS RENDEZ VOUS    

Les mini olympiades le 03 avril

Initiation au tennis le 04 avril

La fête de paques le 20 avril

Avec un spectacle de magie

Loto avec les seniors de Braine le 

11 avril à la résidence
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Les informations pratiques

 Baptiste, l’intervenant de Siel Bleu, est présent dans la résidence tous les
mercredis pour la gymnastique douce à partir de 14h00.

 Groupe thérapeutique « En corps le cerveau » les jeudis matin à partir de
11h00.

 Audrey, notre coiffeuse à domicile, est présente tous les mardis.

 2 à 3 jeudis par mois une intervenante en médiation animale est présente
dans les différents étages de la résidence.

 Chaque mardi et chaque vendredi vous pouvez effectuer quelques
kilomètres à vélo en salle de motricité à partir de 10H00.

 Nous nous retrouvons chaque matin de la semaine autour d’un café à
partir de 11H00 pour lire les nouvelles en salle d’animation.

 Tous les mardis, nous épluchons les légumes et les fruits, les jeudis étant
destinés à l’atelier pâtisserie.

11

LES RENDEZ VOUS RECURRENTS    

INFORMATIONS 

Des jeux de société sont en libre-service dans la salle 
d'activités du rez-de-chaussée. Vous y trouverez une variété 

de jeux pour tous les âges, allant des classiques aux 
nouveautés.

N’hésitez pas à vous servir et à profiter de ces moments 
conviviaux avec vos amis ou vos proches ! Amusez-vous bien !
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Astuces – Bon à savoir

La Zen ’Attitude : petit exercice à faire au quotidien

Consigne : Associer la respiration au mouvement. Par 

exemple : lever un bras en inspirant et le descendre en 

expirant par la bouche

-Lever le bras droit puis le bras gauche

-Lever les deux bras au-dessus de la tête puis les 

redescendre

-Ouvrir les bras sur le côté puis les ramener

Terminer l’exercice en s’enroulant vers l’avant c’est-à-

dire en laissant tomber les bras vers les pieds
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Bon à savoir

Une question relative aux soins, un rdv médical ou à l’accompagnement 
de votre proche :

• Médecin coordinateur : medco-boutons-or-bourg@domusvi.com
• Les psychologues : psy-boutons-or-bourg@domusvi.com
• Les équipes infirmières : infirmerie-boutons-or-bourg@domusvi.com
• L’IDEC : idec-boutons-or-bourg@domusvi.com

Une question d’ordre administrative ou liée à la facturation: 
• Secrétariat : boutons-or-bourg@domusvi.com
• L’adjointe de direction : adir-boutons-or-bourg@domusvi.com

Une question sur l’entretien des locaux ou sur le linge : 
• RHVS : hotellerie-boutons-or-bourg@domusvi.com

Information pour les familles 

ENQUETE DE SATISFACTION 

Top départ pour l'enquête de satisfaction du premier semestre 2025 !

Restez attentifs, vous recevrez très prochainement un lien par e-mail 
pour participer à cette enquête. Votre avis est précieux et nous aidera à 

améliorer nos services.

Merci de prendre quelques minutes pour répondre aux questions et 
partager vos retours.



Ce qu’il se passe ce mois-ci
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LES ANNIVERSAIRES 

A VENIR 

AVRIL :
Mme Wignolle Hélène le 07 avril
Mme Bernet Christiane le 14 avril
Mme Camus Anny le 14 avril
Mme Hanczyk Marie le 14 avril
Mr Aubin Gim le 17 avril
Mme Paridaens Monique le 17 avril
Mme Frère Denise le 21 avril
Mme Veren Danitza le 24 avril
Mme Menuge Colette le 25 avril
Mr Grimblot Denis le 26 avril
Mme Martin Viviane le 29 avril

Le 20 avril 2025 

Fêtes de paques 

Avec l’après-midi un

beau spectacle de magie
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Mots mêlés
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Jeux
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Résidence LES BOUTONS D’OR 

41 Rue de Vailly – 02160 BOURG ET COMIN 

03.23.24.69.69

Boutons-or-bourg@domusvi.com

MERCI POUR VOTRE LECTURE


